
PLAN 2024/2025 GINNASTICA CORRIAS - CORSI BASE

COD CORSO ETÀ GIORNI ORARI PALESTRA ORE MESI INIZIO 
ATTIVITÀ

ASILO
F01 asilo 1 3 - 5 anni martedì 16:30 - 17:30 X4 1 8 30/9
F02 asilo 2 3 - 5 anni martedì 16:00 - 17:00 Ceriano 1 8 30/9
F03 asilo 3 3 - 5 anni giovedì 16:30 - 17:30 X4 1 8 30/9

GINNASTICA ARTISTICA - FORMATIVA

FORMATIVA ESORDIENTI GAF (bambine 6 - 7 anni)

F04 bisettimanale 6 - 7 anni
mercoledì

17:00 - 18:30 X4 3 8 30/9
venerdì

F05 monosettimanale 6 - 7 anni mercoledì o venerdì (a scelta) 17:00 - 18:30 X4 1,5 8 30/9
FORMATIVA ALLIEVE GAF (bambine 8 - 10 anni)

F06 bisettimanale 8 - 10 anni
mercoledì

18:30 - 20:00 X4 3 8 30/9
venerdì

F07 mono 8 - 10 anni mercoledì o venerdì (a scelta) 18:30 - 20:00 X4 1,5 8 30/9
FORMATIVA TEENS GAF (ragazze dagli 11 anni)

F08 bisettimanale dagli 11 anni
martedì 19:30 - 21:00

X4 3 8 30/9
giovedì 19:00 - 20:30

F09 mono dagli 11 anni martedì o giovedì (a scelta) 19:30 - 21:00 (mar)     
19:00 - 20:30 (gio) X4 1,5 8 30/9

FORMATIVA MASCHI (bambini 6 - 10 anni)
F10 mono 6 - 10 anni martedì 17:30 - 19:00 X4 1,5 8 30/9

GINNASTICA RITMICA - FORMATIVA

FORMATIVA BASE

F11 bisettimanale 1 dai 6 anni
lunedì

17:00 - 18:00 Zappa 2 8 30/9
mercoledì 

F12 bisettimanale 2 dai 6 anni
martedì

17:00 - 18:00 Ceriano 2 8 30/9
giovedì

F13 monosettimanale 1 dai 6 anni mercoledì 17:00 - 18:30 Zappa 1,5 8 30/9
F14 monosettimanale 2 dai 6 anni giovedì 17:00 - 18:30 Ceriano 1,5 8 30/9
FORMATIVA PLUS (bambine con più di un anno di esperienza)

F15 bisettimanale dai 6 anni
martedì 18:00 - 19:00

Ceriano 2 8 30/9
giovedì 19:00 - 20:00

F16 mono dai 6 anni mercoledì 18:30 - 20:00 Zappa 1,5 8 30/9

HIP HOP

HH01 HH BASE 6 - 10 anni lunedì 18:30 - 19:30 Partigiani 1 8 30/9
HH02 HH INTERMEDIO dagli 11 anni mercoledì o giovedì 18:30 - 19:30 Partigiani 1 8 30/9

HH03 HH AVANZATO SELEZIONATE         
dagli 11 anni mercoledì o giovedì 19:30 - 20:30 Partigiani 1 8 30/9

HH04 VIDEO DANCE dagli 11 anni lunedì 19:30 - 20:30 Partigiani 1 8 30/9

SEGRETERIA
Via Viale Amendola 36, Saronno (VA)

Tel: 3295476136
Email: segreteria@ginnasticacorrias.it          

Orari:
Dal lunedì al venerdì

16:30 - 19:30

INDIRIZZI
Lattuada: Via Monte Bianco 19, Saronno 

X4: Via Amendola 36, Saronno
Zappa: Via Grandi 4, Saronno 

Ceriano: Via Stra Meda, Ceriano Laghetto 
Partigiani: Via Maestri del Lavoro, Saronno


